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K O N T A K T

Ganzheitliche Stimmbildung basierend auf: 


• traditioneller Chakralehre


• musikalischer Grundbildung


• klassischer Gehörbildung


• Improvisation & Liedarbeit


Deine Stimme ist die Brücke Deines 

Innenlebens zur Außenwelt, bereit, Dir als 

Kompass und Wegweiserin zu dienen. 


In Deinem persönlichen Stimmbild erfährst 

Du ihre Stärken und Schwächen,  wie Du 

konstruktiv mit ihnen umgehen kannst und 

damit Deine Stimme, Dich und Dein Leben 

auf eine Wellenlänge bringst.

Deine Stimme.                    

Dein Weg. 

http://www.tagtigall.de
mailto:stefaniesylla@tagtigall.de
http://www.stefaniesylla.com


Ich bin Stefanie Sylla, 1983 geborene Berlinerin 

und habe bereits in meiner Frühkindheit die 

Leidenschaft für Klang, Musik und klassische  

Saiteninstrumente entdeckt und entfalten 

dürfen. In meiner Jugend traf ich Mike 

Cinnamon, der mich zur Stimmbildnerin 

ausbildete und den Grundstein für meine 

Liebe zur menschlichen Stimme legte. Nach 

aktiver Konzerttätigkeit führte mich der Weg 

nach Indien zu Yoga und Meditation. Bestrebt, 

inspiriert und beseelt gründete ich 2010 das 

Tagtigall Zentrum für Yoga und Musik, in 

welchem ich seither Stimmen  bei ihrer 

Entfaltung begleite. 

Stefanie Sylla - Musikerin, Voice Real Coach, 
Heartfulness Meditationstrainer,

T E R M I N E ,  A N G E B O T E  U N D  P R E I S E *

WORKSHOPS & GRUPPEN COACHINGS


Der “Understanding based on Chakra Knowledge” Workshop 

bietet einen Einblick in die 7 verschiedenen Hauptfacetten der 

menschlichen Stimme und zeigt, wie wir diese im Alltag für eine 

gelingende Kommunikation nutzen können. Workshops zu 

spezifischen Stimmtechniken sowie Chakra - Toning.

EINZEL (& PAAR-)  COACHINGS 	 


In der ersten Session erstelle ich Dein Stimmbild. Auf Grundlage 

dieses Bildes arbeiten wir in den folgenden Sessions an den 

Themen, die sich zeigen, wie Chakra-Balancing, Stimmvolumen, 

Intonation und/oder  Erweiterung des Tonumfangs. Auch 

Coachings für Paare sind auf Anfrage möglich. 

REGELMÄßIGE TERMINE	 


Tönen in der Schwangerschaft                  Mittwochs 11-12Uhr 


Voice Real - Introduction Workshop       Jeden 1.Samstag 16Uhr


Male Voices                                                           Jeden 2.Samstag 16Uhr


Female Voices                                                     Jeden 3.Samstag 16Uhr


Workshops &Tagtigall - Coachingraum Einzel-und Paarsessions klassische GehörbildungGruppen Coachings

* DIE FOLGENDE PREISE UND ZEITEN VERSTEHEN SICH ALS ORIENTIERUNGSANGABEN UND KÖNNEN INDIVIDUELL ABGESTIMMT WERDEN.  


Workshop, 2 Stunden 55€/pro Person                                           

Workshop, 2 Stunden für Teams, Firmen etc.:                                           

3-10TeilnehmerInnen 55€/pro Person                     

11-20TeilnehmerInnen 44€/pro Person                                                                  

21-30TeilnehmerInnen 33€/pro Person

Stimmbild:         60min 111€ 


Einzelsession:   60min 77€              


5er Karte:             60min 333€           


10er Karte:           60min 555€          


 


	 


15€ 1.Termin, danach 11€ 


55€ pro Person


55€ pro Person


55€ pro Person


